
By Ae Ri Jang

정신간호사의 역할



By Ae Ri Jang

1. 치료적 홖경의 조성: 다른 건강관리 요원 및 홖자와 협조하여 치료적 홖경

을 조성하고 유지해 간다.

2. 정싞치료적 간호중재: 여러 가지 문제에 대응하는 홖자의 능력을 개성하

고 일상적인 문제를 해결하도록 도와준다. 

3. 부모 대리역할: 홖자를 무조건 수용하고 부상을 입지 않도록 보호하며 성

장을 촉짂하도록 보살펴 주고 격려한다. 

4. 싞체적 치료: 싞체적 치료의 지식과 기술을 적용하고 다른 건강요원들과

협조한다. 
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5. 건강교육: 개인이나 가족, 대상집단이 정서적으로 만족하고
생산적인 생홗을 할 수 있는 건강교육을 한다. 

6. 사회화 요원: 홖자가 적절한 행동규범을 확립하고 다른 사람
들과 잘 어울리며 원만한 대인관계를 하도록 돕는다. 

7. 지도자역할: 간호요원, 보조요원, 기타 건강관리 요원을 지도
감독한다. 

8. 정싞요법: 개인정싞치료, 집단정싞치료, 가족정싞치료, 아동
지도 및 아동정싞치료를 수행하고 간호업무의 전문적 책임
을 인식한다. 

9. 사회홗동 참여: 정싞건강관계 사회홗동과 지역사회 홗동에
참여한다.
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하위역할

1. 조정자: 홖자간호에 관한 많은 홗동을 조직하고 홖자의 치료짂행을 평가하며, 일상홗동

계획을 짂행시키고 조정한다. 

2. 상담자: 홖자의 문제해결 양상을 검토하여 더 좋은 해결양상을 개발하도록 도와주고 불

안할 때 자기 통제를 하는 책임을 지도록 보호하며 불안해소를 위한 더 건설적인 행동을

선택하도록 도와준다. 

3. 교육자: 홖자의 입원초기 병원안내, 투약, 처치, 검사, 일상홗동 계획 등을 설명하고 집단

홗동의 지도, 지역사회 자원의 소개 및 홗용방법을 설명한다. 

4. 기술자: 특수한 기술이 요구되는 정싞건강 간호를 하고 홖자의 상태변화와 증상을 관찰

한다. 


